Mal- und Kunsttherapie
MARGRITH SCHMIDLI

Wie arbeiten wir im Atelier?

Mit Farben, Ton, Kleister und vielem mehr begeben wir uns auf eine sinnliche Entdeckungsreise zur
eigenen Kreativitat. Es braucht dazu weder Vorkenntnisse noch spezielle Fahigkeiten. Kinder und
Erwachsene lernen neue Maltechniken kennen und experimentieren frei ohne Leistungsanspruch

und Wertung. Ziel ist es, die Freude am kreativen Schaffen zu wecken und einen inneren Prozess in
Gang zu setzen.

Bilder und Gestaltungen

Im Atelier wenden wir verschiedene Maltechniken an und gestalten mit Ton, Karton, Stoff, Sand und
vielem mehr. Sie wahlen lhr bevorzugtes Material und malen frei, ohne Wertung und Leistungsdruck.
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